A
Dénivelé : 1190m L’effort  assez difficile

Montée : 4h00 La technicité assez difficile M

Descente : 3h00 :
Le risque ‘

Admissibilite :

A tous randonneurs qui n’a pas peur de crapahuter et veut
découvrir faune & flore locales. Plusieurs variantes possibles

en fonction des envies d’effort et de durée.
 Preévoir Casse-croute & BoisSsSoOn (pas de point d’eau sur le parcours)
Renseignements & réservation : Patrick GONGUET 06.87.76.06.46.

consulter nos pages Facebook
https://www.facebook.com/residentsgetqgis

ouU notre site : httn://www residentsaetois ora
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